Zindelijkheid
In dit document wordt aangegeven hoe er bij SNO wordt gehandeld als een kind (nog) niet
zindelijk is en wel naar de BSO komt.

Onze visie

Net zoals op de basisschool verwachten we dat een kind op de SNO zindelijk is en zelfstandig
naar het toilet kan. Naast het fysieke en sociale ongemak voor het kind dat in de broek
plast/poept, is SNO er niet op ingericht om kinderen te verschonen. Daarnaast is er een
begeleider minder beschikbaar voor de rest van de kinderen wanneer hij/zij moet helpen
met verschonen.

Wij begrijpen dat het spannend kan zijn wanneer een kind start op de BSO en dat er hierdoor
een ongelukje kan gebeuren. Om dit te voorkomen, wordt er bij de Mini Stars veel aandacht
besteed aan het toiletbezoek en worden zij hier regelmatig aan herinnerd, bijvoorbeeld na
het eten en drinken.

Belangrijke afspraken

- We verwachten openheid en initiatief vanuit ouders wanneer het kind (nog) niet
zindelijk is en dat hier actief mee aan de slag wordt gegaan.

- Wij verschonen kinderen niet bij SNO en zullen hiervoor contact opnemen met de
ouders/betrokkenen. Dit in verband met hygiéne, onvoldoende voorziening en de
kwaliteit van de opvang voor de rest van de groep.

- Als het kind in de broek heeft geplast, geven wij de schone kleren en een tasje. We
verwachten dat het kind zichzelf kan omkleden en de vieze kleren mee naar huis
neemt.

- Ouders/betrokkenen worden gebeld om te verschonen als het kind ontlasting in
zijn/haar broek heeft.

Verschonen

Wanneer uw kind niet zindelijk is en toch naar de BSO komt, maken we de volgende
afspraken omtrent verschonen:

- Uw kind draagt ondergoed, dus geen romper of luier;

- Er zit voldoende reservekleding in de tas, ook graag sokken;

- Als uw kind in de broek heeft geplast, gaan wij ervan uit dat hij/zij zelfstandig droge
kleren kan aantrekken;

- Als uw kind in de broek gepoept heeft worden de ouders gebeld. Het is noodzakelijk
dat u telefonisch goed bereikbaar bent en binnen 20 minuten*® na het telefonische
contact kan komen verschonen. Er mag iemand anders uit de omgeving (bijvoorbeeld
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familielid) worden geregeld. Het is noodzakelijk dat deze persoon ook telefonisch
goed te bereiken is.

*Wanneer een ouder/betrokkenen herhaaldelijk het kind langer dan 20 minuten laat
wachten, ontstaan er bij ons zorgen over het welzijn van het kind en zullen wij met ouders in
gesprek gaan.

Hulp/vragen

We kunnen ons voorstellen dat het ook voor ouders lastig kan zijn om met
zindelijkheidsproblematiek om te gaan. In dat geval kunt u contact opnemen met Daniélle
Kooijman. Zij is binnen de GGD jeugdverpleegkundige en staat open voor al uw vragen
omtrent zindelijkheid. U kunt haar bereiken via onderstaande contactgegevens:

Dkooijman@ggdru.nl

06-34343743

Mocht u vragen hebben over dit beleid kunt u deze per mail stellen aan onze pedagogisch
coach of pedagogisch beleidsmedewerker.

Pedagogisch coach Jeff van der Bult: jeff@snobarneveld.nl

Pedagogisch coach Julia Swinkels: julia@snoleusden.nl

Pedagogisch beleidsmedewerker Merlot van der Schaaf: info@snobeleid.nl
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